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          ""P¸©®  ö\¯J¸Áß  øPy÷Áß  GßÝ® 
           ö£¸ø©°ß ¥køh¯x CÀ''.   

Si¨ ö£¸ø©  E¯ºÁuØS›¯ P¸©zøua ö\´ÁuØSa ÷\õºÁøh¯ ©õm÷hß 

GßÖ  J¸Áß  •¯¾®  ö£¸ø©ø¯Âh  ÷©ßø© Eøh¯x AÁÝUS CÀø». 

GßÖ ÁÒÐÁ¨ ö£¸¢uøP v¸USÓÎÀ ªP EÖv£hU SÔ¨¤mkÒÍõº. 

CÆÄ»QÀ ÁõÊ® JÆöÁõ¸ ©ÛuÝ® \‰P ÷©®£õmkUPõPa ö\¯»õØÖÁx, 

©Ûu  ÂÊª¯[PÎÀ uø»¯õÚuõS®.  AzuøP¯  \‰P |»÷Úõ®¦® 

£o°øÚ BØÖÁuß ‰»®, "|õß' GßÝ® AP¢øu AÈ¢x "|õ®' 

GßÝ® Â›]¢uøÚ ÁÍºQßÓx. AzuøP¯ ÷©ßø©US›¯ ö\¯ÀPøÍz 

"v¸zöuõsk' GßÖ® SÔ¨¤h»õ®. CÁØøÓ  \©¯zöuõsk,  \‰Pzöuõsk  

GÚ    C¸ÁøP¨£kzu»õ®.

A. \©¯z öuõsk
ø\ÁºPÒ CøÓÁøÚ AøhÁuØS›¯ C»SÁõÚ \õuÚ©õP \›ø¯z 

öuõsiøÚU Pøh¨¤iUQßÓõºPÒ. ]ÁbõÚ  ]zv¯õº "uõ\©õºUPg                          

\õØÔØ \[Pµß ÷Põ°À u»® A»Qmkz v¸ö©ÊUSg \õzv....' GßÖ®, 

v¸‰»º "GÎ AÚÀ w£® ChÀ, ©»º öPõ´uÀ....' GßÖ®, A¨£º _ÁõªPÒ 

"{ø»ö£Ö©õÖ Gsqv÷¯À ö|g÷\   } Áõ {zu¾® G®¤µõÝøh¯ ÷Põ°À 

¦US,  ¦»ºÁuß •ß  A»Qmk ö©ÊUSªmk  §©õø» ¦øÚ¢÷uzv....' GßÖ® 

\®©¢uº ö£¸©õß " §ÂøÚU öPõ´x ©»µi ÷£õØÖx® |õ©i÷¯õ®' GßÖ® 

£»ÁõÖ \›ø¯z öuõsiøÚ²® Auß  ]Ó¨¤øÚ²® Âu¢x ÷£õØÖQßÓº.

v¸Á»QkuÀ, ö©ÊUQkuÀ, |¢uÁÚ® Aø©zuÀ, ©»º£ÔzuÀ, ©õø» 

PmhÀ,  y£w£ªhÀ,  CøÓ¦PÌ £õhÀ, £_©õh® Aø©zuÀ,  §ø\US ÷Ási¯ 

ö£õ¸ÒPøÍU öPõkzuÀ, Ai¯õøµ¨ £ouÀ, Ai¯õºPÐUS AßÚªhÀ, 

©÷P_Áµº §ø\ ö\´uÀ, Ai¯õºPÒ ö£õ¸mka \zvµ® Aø©zuÀ, 

uspº¨£¢uÀ Aø©zuÀ, ÷ÁuõP©¨ £õh\õø»PøÍ øÁzx |hõzxuÀ, 

\©¯¨¤µ\õµ  {ø»¯[PøÍ Aø©zuÀ Gß£Ú SÔ¨¤mkU TÓzuUP \›ø¯z 

öuõskPÍõS®.

÷©¾® ø\ÁºPÐUSa \›ø¯ ö|Ô E°º÷£õßÓx. Cx    ]Áöuõsk,  ]Á 

ÂøÚ  GßÖ®  TÓ¨£k®.  Bß©õUPÎß   BnÁz  ui¨ø£U SøÓUPa 

25 êK¬òˆ ªî£‡´ 
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\›ø¯ ö|Ô{ßÖ CøÓÁøÚ Án[P ÷Ásk®. \›ø¯z öuõshõÚx 

v¸U÷PõÂ¼À A»QhÀ, ö©ÊUQhÀ Gß£Ú \›ø¯°Ø \›ø¯ BS®. 

Â|õ¯PU  PhÄÒ  •u¼¯ E¸Á ‰ºzvPÎÀ J¸Áøµ¨  §]zuÀ 

\›ø¯°Ø Q›ø¯¯õS®. ö|g]À E¸zvµ ‰ºzvø¯z v¯õÚ® ö\´uÀ 

\›ø¯°À ÷¯õP©õS®, v¯õÚzvÀ CøÓÁÛß AÝ£Ázøu¨ ö£ÖuÀ 

\›ø¯°À bõÚ©õS®. ]Á §ø\USz ÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPøÍz ÷uiU 

öPõkzuÀ Q›ø¯°À \›ø¯¯õS®, C¯©®, {¯©®, B\Ú®, ¤µõn¯õ©® 

GßÝ® Amhõ[P ÷¯õPzvÀ •uÀ |õßS £iPÐ® ÷¯õPzvÀ \›ø¯¯õS®, 

bõÚzvÀ •uØ£i {ø»¯õÚ, ÷PmhÀ bõÚzvÀ \›ø¯¯õS®.

C¢u ÁøP°À \›ø¯¯õÚx ö£¸®£õßø© ¦ÓÁÈ£õmøh²® ]Ö£õßø© 

APÁÈ£õmøh²® öPõsk ÂÍ[SQßÓx. GÀ÷»õµõ¾® GÎuõPa 

ö\´¯UTi¯ CzöuõsiÀ {ßÖ Bß©õ £USÁ©øh¢x HøÚ¯ £i{ø»USa 

ö\À¾uÀ GÎuõS®. |õÄUPµ\º EÇÁõµ¨ £øh¯õÎ¯õ´ {ßÖ ö\´u 

öuõskPÒ  CßÖ® G©UöPÀ»õ® ÁÈPõmkQßÓÚ. |õß, GÚx  GßÖ  

ö\´²® ÂøÚPøÍzuõsi CøÓÁÝUS GßÖ, _¯|»® P¸uõu ö\¯À 

ÂøÚPøÍ AÖ¨£uØSz xøn {Ø£Ú Gß£÷uõk, CøÓ öuõsiÀ ‰ÌS® 

ö£õÊx £À¾°º K®¦® £s¦® ªÎ¸®. A¨ö£õÊx ¤ÓºUPõP ÁõÌuÀ                    

\õzv¯¨£k®. AzuøP¯ {ø»°À BØÖ® ÂøÚPÒ ÷©ßÛø» AÎUP 

ÁÀ»ÚÁõQßÓÚ.

B. \‰Pzöuõsk
\©¯zvß ÁÈ \›ø¯z öuõskPøÍ¨ ¦›£ÁºUS \©¯®, \‰P¨ £o£ØÔ 

AÝ£Á® QøhUQßÓx. \©¯¨ £o°øÚ \‰PzvøÚ Â»UQÂmk 

•Êø©¯õPa ö\´¯•i¯õx Gß£uøÚ²®, \‰PzvØS u©x ÷\øÁ 

AvP©õPz ÷uøÁ¨£kQßÓx Gß£øu²® En¸®÷£õx, \©¯z öuõsiß 

‰»® QøhUQßÓ AÝ£ÁzvøÚ \‰PzöuõsiØS® Â›Ä£kzxÁº.

"ußÚ»® P¸uõu ÷\øÁ ©õºUP® v¸zöuõs÷h'  GßÓ Ai¨£øh°À 

©UPÎß £À÷ÁÖ ¤›ÂÚ¸® £kQßÓ Pèh[PøÍ²® xß£[PøÍ²® 

÷£õUSÁuØS •ßÁ¸® ö£õÊx AøÁ \•uõ¯¨ £o¯õP¨ £›nªUQßÓÚ.  

CuøÚ÷¯ "©UPÒ ÷\øÁ÷¯ ©÷P\ß ÷\øÁ' Gß£º.

©UPÒ EÍ,  EhÀ Ÿv¯õP¨  £õvUP¨£mkz uÛø©°À Áõk® ö£õÊx 

AÁºPÍx CÀ»® |õia ö\ßÖ AÁºPÐUS BÖuÀ TÖuÀ, AÁºu® 

|»®ö£Ó ÷Ási CøÓÁøÚ¨ ¤µõºzvzuÀ, AÁºPÐUSz öuõsk ö\´uÀ 

Gß£x ªPÄ® ö£Ö©v¯õÚ  ÷\øÁ¯õS®. CuøÚz uÛz÷uõ, TmhõP÷Áõ, 

Aø©¨¦UPÒ \õº¢÷uõ ö\´¯»õ®. ÁÓm], öÁÒÍ¨ö£¸US, _Úõª, 

©s\›Ä, `ÓõÁÎ ÷£õßÓ C¯ØøP AÚºzu[PÎß÷£õx SÔ¨¤mh ¤µ÷u\ 
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©UPÒ £õv¨¦US EÒÍõS®÷£õx, AzuøP¯ £õv¨¦US Em£hõu ©UPÒ 

£õvUP¨£mh ©UPÐUS Azv¯õÁ]¯©õÚ EuÂPøÍ Ehß Âøµ¢x EuÄuÀ 

©Ûuõ¤©õÚU Phø©¯õQßÓx. ÷©¾® ÷©ØSÔ¨¤mh AÚºzu[PÍõÀ 

ö£Ø÷Óõøµ CÇ¢u  ]ÖÁºPÒ, SÇ¢øuPøÍ¨ £µõ©›US® Põ¨£P[PÎØSa  

ö\ßÖ ö£õ¸ÒPøÍU öPõkzuÀ, AÁºPÐhß AÍÁÍõÄuÀ, AÁºPÎØSU 

PÀÂ ÷£õvzuÀ Gß£Ú ]Ó¢u £o¯õS®. 

÷©¾® u©x •vºÁ¯vÀ £µõ©›¨£uØS B¸©ØÓ Á÷¯õv£ºPøÍ AÁºPÍx 

CÀ»[PÐUSa ö\ßÖ AÀ»x •v÷¯õº CÀ»[PÐUSa ö\ßÖ AÁºu® 

|»ß ÷£quÀ, AÁºPÐhß Cßö©õÈ ÷£_uÀ Gß£Ú ªP¨ö£›¯ ¦so¯a 

ö\¯»õS®. u®ø©U PÁÛUP ¯õ¸ªÀø», uõ® Hß ÁõÇ ÷Ásk® GßÓ 

ÂµUv{ø»°À C¸US® •v÷¯õºPÒ, ]ÖÁºPÒ, ÷|õ¯õÎPÎh® ö\ßÖ 

Aß£õP¨ ÷£], £›_¨ö£õ¸ÒPÒ öPõkzx, AÁº ÷uøÁPøÍU PÁÛzx, 

E[PÐUSa ö\õ¢uö©Ú, EÓöÁÚ |õ[PÒ C¸UQß÷Óõ® GßÝ® |®¤UøPø¯ 

FmkÁx ©Ûu ÂÊª¯[PÎÀ ªP¨ö£›¯uõS®.

\©¯, ©ØÖ® \‰P¨ £o°À  uÛz÷uõ,  TmhõP÷Áõ  Dk£k® ö£õÊx 

£» \ÁõÀPøÍ GvºöPõÒÐ®  \¢uº¨£[PÒ HØ£k®. A¨ö£õÊx 

ÂmkU öPõkzuÀ, ¦›¢xnºÄ, EuÄ® ©Ú¨£õ[S, uø»ø©zxÁ¨ £õ[S, 

SÊ JØÖø© BQ¯ ÂÊª¯¨ £s¦PøÍ ÁÍºzxU öPõÒÁuØS HxÁõP 

Aø©QßÓx. CÆÁÈ°À {ßÖ ÷\øÁ¯õÀ E¯º¢u _Áõª Â÷ÁPõÚ¢uº,       

_Áõª Â¦»õÚ¢uº, ©Põz©õ Põ¢v, ÷©› ¦÷ÍõÓßì ø|ØÔ[ ÷PÒ, AßøÚ 

v÷µ\õ, Asø©°À ÷|õ£À £›_ö£ØÓ ]Öª ©Íõ»õ ³_¨ ÷£õß÷Óõº                

¤µ]zv ö£Ø÷ÓõµõÁº.

\©¯ ©ØÖ® \‰Pz öuõskPÎÀ Dk£m÷hõº

_Áõª

Â÷ÁPõÚ¢uº,  

 _Áõª 

 Â¦»õÚ¢uº, 

©Põz©õ 

Põ¢v, 

÷©› ¦÷ÍõÓßì 

ø|ØÔ[ ÷PÒ, 

AßøÚ 

v÷µ\õ, 

©Íõ»õ 

³_¨
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ö\¯Ø£õk

ÁS¨¦ ©õnÁºPøÍ øÁzv¯\õø» AÀ»x •v÷¯õº CÀ»® AÀ»x 

ö£õxa\¢øu AÀ»x ]ÖÁº CÀ»® AÀ»x Â÷\h ÷uøÁ Eøh¯                  

]ÖÁº CÀ»®   AÀ»x   v¸U÷Põ°À BQ¯ Ch[PÎÀ ö£õ¸zu©õÚ 

ChzvØS  AøÇzxa    ö\ßÖ \©¯, \‰P¨ £o°À Dk£kzx[PÒ. 

AÆÁÝ£Á® £ØÔ øP÷¯k JßÔøÚz u¯õ›UP ÁÈ¨£kzx[PÒ.

£õha _¸UP®

Bß© D÷hØÓzvØSa \©¯ ©ØÖ® \‰Pz öuõskPÒ £iUPØPÍõS®.

\©¯z öuõsiß£õÀ Eh»õÀ ö\´¯¨£k® ö\¯Ø£õkPÒ EÒÍÚ.

\›ø¯z öuõsiøÚa ]ÁbõÚ]zv¯õº, v¸©¢vµ®, v¸•øÓ¨£õhÀPÒ              

]Ó¨¤zxÒÍø©ø¯U Põn»õ®.

\›ø¯z öuõsiøÚ AP¨¦Óz y´ø©²hÝ® Â¸¨¦hÝ® ö\´¯ 

÷Ásk®.

\©¯z öuõs÷h \‰Pzöuõsiß Ai|õu©õS®.

AÚºzuPõ»[PÎÀ Ehß Âøµ¢x \‰P¨£o¯õØÓÀ AÁ]¯©õS®.

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh u¸P.

1. |õß GßÓ AP¢øu E®ªÀ C¸¢x AÈÁuØS }º ö\´¯UTi¯ £oPøÍ 

ÁøP¨£kzxP.

2. E©x  Bß©  D÷hØÓzvØPõPz  v¸U÷Põ°¼À  }º BØÓUTi¯ 

öuõskPøÍ¨ £mi¯Ø£kzxP.

3. \ŸµzvÚõÀ ö\´²® ö\¯ÀPÍõQ¯ \›ø¯zöuõsiÀ {ßÖ, Ga ö\¯ÀPøÍ 

BØÖuÀ \›ø¯°À \›ø¯, \›ø¯°À ÷¯õP®, \›ø¯°À bõÚ® Gß£øu 

Euõµn[PÐhß u¸P.

4. \‰P¨£o GßÓõÀ GßÚ Gß£øua _¸UP©õP GÊxP.

5. |¼¢u \‰PzvØS E®©õÀ BØÓUTi¯ \‰P¨£oPøÍU SÔ¨¤kP.

6. E©x \PõUPÐhß Cøn¢x ÷©Ø£i £oø¯ BØÖ®ö£õÊx E®ªh® 

HØ£mh ÂÊª¯¨£s¦PøÍU SÔ¨¤kP.

7. \‰P¨£o°ÚõÀ E»P® ÷£õØÖ® Ezu©ºPÍõP¨ ÷£õØÓ¨£k£Áº 

ö£¯ºPøÍ GÊxP.

£°Ø]PÒ


